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страны

ВИЧ Вирус иммунодефицита человека

ЛЖВ Люди, живущие с ВИЧ

РУз Республика Узбекистан

МОМ Международная организация по миграции

СПИД Синдром приобретенного иммунодефицита 

РЦ СПИД Республиканский Центр по борьбе со СПИДом

ННО Негосударственная некоммерческая организация

ИФА Иммуноферментный анализ
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ТЕРМИНЫ И ОПРЕДЕЛЕНИЯ

Трудовой мигрант - человек, который перемещается в другую страну или регион с целью 
поиска работы.

Провирусное ДНК - маркер ВИЧ-инфекции, появляются в крови раньше других маркеров, 
что позволяет проводить раннюю диагностику возможного инфицирования ВИЧ.

Доверенное лицо - лицо, совершающее действие от имени и по поручению другого лица 
(представляемого, доверителя) в силу полномочия, основанного на доверенности.
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ВВЕДЕНИЕ

По данным Международной организации по миграции (МОМ) в мире около 281 миллиона 
людей проживают за пределами страны своего гражданства, около 169 миллионов из них 
находятся в трудовой миграции.

По данным на 2022 год, около 3,5% или 1,2 миллиона граждан Узбекистана являются 
трудовыми мигрантами. При этом, мигранты республики часто выезжают в страны с 
большей распространенностью ВИЧ-инфекции и доступ к профилактике и лечению ВИЧ- 
инфекции у них ограничен.

П w  wВ условиях высокой трудовой миграции дистанционная регистрация, доступ к 
профилактике и лечению ВИЧ-инфекции для граждан РУз, находящихся за пределами 
страны, являются актуальными проблемами системы здравоохранения.

ЦЕЛЬ

Целью данной стандартной операционной процедуры является описание процесса 
дистанционной регистрации случая ВИЧ-инфекции для обеспечения равного доступа 
граждан РУз, живущих с ВИЧ, находящихся за пределами страны, к услугам профилактики 
и лечения ВИЧ-инфекции.

ОБЛАСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ

Данная стандартная операционная процедура предназначена для сотрудников РЦ СПИД и 
является практической инструкцией, определяющей порядок регистрации случаев ВИЧ- 
инфекции среди граждан РУз, находящихся в миграции за пределами своей страны.

Данный документ разработан в соответствии с Законом РУз №353 «О противодействии 
распространению заболевания, вызываемого вирусом иммунодефицита человека (ВИЧ- 
инфекция)» от 23 сентября 2013 года.

При разработке документа учтены рекомендации, изложенные в национальных 
документах по вопросам профилактики и лечения ВИЧ-инфекции (включая, клинические 
протоколы, руководства, инструкции, алгоритмы и стандартные операционные 
процедуры).

ОПИСАНИЕ ПРОЦЕДУРЫ

ОСНОВАНИЯ ДЛЯ РЕГИСТРАЦИИ СЛУЧАЯ ВИЧ - ИНФЕКЦИИ

Основанием для дистанционной регистрации случая ВИЧ-инфекции являются заявление 
гражданина РУз, находящегося за пределами страны и результат лабораторного 
исследования на ВИЧ с идентифицирующими данными обследуемого лица следующими 
методами:
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-  ИФА (скрининговый и экспертный);
-  качественное исследование на ВИЧ (провирусное ДНК).

РЕГИСТРАЦИЯ СЛУЧАЯ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ

Регистрация случая проводится сотрудником эпидемиологического отдела РЦ СПИД в 
соответствии с действующими процедурами при наличии:

-  копии заявления (приложение) гражданина РУз на имя руководителя РЦ СПИД о 
предоставлении ему услуг профилактики и лечения при ВИЧ-инфекции за 
пределами страны (заявление может быть в печатном или рукописном формате, 
согласно установленной формы);

-  копий результатов исследований, являющихся основанием для регистрации случая 
ВИЧ-инфекции, приведенные выше;

-  копии паспорта (или ID) гражданина РУз.

Перечисленные документы и контактные данные (номер телефона, электронная почта) 
должны быть предоставлены пациентом в РЦ СПИД доступными способами (через 
электронную почту, доверенное лицо, ННО и т.п.).

В ходе регистрации случая ВИЧ-инфекции дистанционно сотруднику эпидемиологического 
отдела РЦ СПИД необходимо:

-  в течении 10 дней после получения всех документов от пациента связаться с ним по 
предоставленным контактным данным в целях определения времени и даты 
консультирования посредством видеосвязи;

-  в установленное время предоставить пациенту консультирование и провести
w —тэпидемиологическое расследование в режиме онлайн, согласно приложению 7 

Приказа Министра здравоохранения Республики Узбекистан № 111 «О дальнейшем 
совершенствовании организации медицинской помощи и мероприятий по 
профилактике ВИЧ-инфекции в Республике Узбекистан» от 19.05.2023 г.;

-  оформить карту и акт эпидемиологического расследования;
-  предпринять усилия по выявлению и обследованию на ВИЧ половых партнеров 

пациента;
-  передать информацию по выявленному дистанционно случаю ВИЧ- 

инфицированного мигранта заведующему отделом поликлиники РЦ СПИД;
-  уведомить пациента посредством предоставленных контактных данных о 

регистрации, передать контакты заведующего отделом поликлиники РЦ СПИД.

ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ И ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКОГО РАССЛЕДОВАНИЯ

Эпидемиологическое расследование проводится эпидемиологом РЦ СПИД согласно 
разделу II приложения 7 Приказа Министра здравоохранения Республики Узбекистан от

Регистрация случаев ВИЧ-инфекции среди граждан Республики Узбекистан, находящихся за пределами
страны
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19.05.2023 г. за № 111 «О дальнейшем совершенствовании организации медицинской 
помощи и мероприятий по профилактике ВИЧ-инфекции в Республике Узбекистан».

При проведении эпидемиологического расследования эпидемиолог обязан заполнить 
карту и акт эпидемиологического расследования в установленной форме (2 и 4-форма 
приложения 7 Приказа министра здравоохранения Республики Узбекистан за № 111).

Пациент должен на видеозаписи подтвердить факт эпидемиологического расследования и 
консультирования. Данная видеозапись сохраняется, о чем необходимо известить 
пациента.

В случае возвращения гражданина РУз, находящегося за пределами страны, ранее 
зарегистрированного дистанционно, эпидемиолог РЦ СПИД должен направить карту и акт 
эпидемиологического расследования вместе с сопроводительным письмом по месту 
жительства пациента для дальнейших исследований и верификации диагноза согласно 
разделу IX приложения 7 (Приказа министра здравоохранения Республики Узбекистан за 
№ 111). В случае необходимости эпидемиолог РЦ СПИД может запросить у эпидемиологов 
региональных центров по борьбе со СПИД провести дополнительное эпидемиологическое 
расследование для уточнения данных.

Регистрация случаев ВИЧ-инфекции среди граждан Республики Узбекистан, находящихся за пределами
страны
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ПРИЛОЖЕНИЕ

ОБРАЗЕЦ ЗАЯВЛЕНИЯ ГРАЖДАНИНА РУЗ О ПРЕДОСТАВЛЕНИИ ЕМУ УСЛУГ ПРОФИЛАКТИКИ И 
ЛЕЧЕНИЯ ПРИ ВИЧ - ИНФЕКЦИИ ЗА ПРЕДЕЛАМИ СТРАНЫ

Директору Республиканского 

центра по борьбе со СПИДом

от гражданина РУз

Серия и номер загран паспорта (ID)

(дата выдачи загранпаспорта (ID), кем выдан загранпаспорта (ID)) 

Заявление.

Я, (Ф.И.О.)__________________________________________________________________,
в настоящее время проживаю по адресу (указать фактический
адрес):___________________________________________________________________________

и нуждаюсь в дистанционных медицинских услугах, так как не имею возможности для 
возвращения в Республику Узбекистан по причине (указать причину)

Также прошу выслать мне препараты для лечения и беру на себя обязательства 
соблюдать рекомендации врача.

Информирован, что в случае несоблюдения рекомендаций врача, мне может быть 
отказано в получении препаратов для лечения ВИЧ-инфекции.

Дата____________  Личная подпись_________________
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